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Koordinicia postupov pri zisteni vysoko nebezpetnej nikazy v Slovenskej republike

Sirenie vysoko nebezpeénej nikazy (d'alej len ., VNN*) v medzinarodnom rozsahu oznamuje
Svetova zdravotnicka organizacia (d’alej len ,.SZO*). Na zaklade tejto skuto¢nosti krajiny
prijimaju vnutorné opatrenia, ktoré st v silade s odporucaniami SZO a so vseobecne
zavdznymi pravnymi predpismi. Tieto opatrenia sii zamerané na zvySenie pripravenosti
verejného zdravotnictva na ochranu verejného zdravia pred hrozbou mozného zavlecenia
a Sirenia VNN. Problematika zabranenia zavlecenia VNN na tizemie SR je rieSena realizaciou
tloh vyplyvajtcich z uznesenia vlady SR ¢islo 190/2013 k realizacii II. etapy implementacie
Medzinarodnych zdravotnych predpisov SZO v SR. Nie je vSak vylucené, Ze i napriek
vykonavanym opatreniam na zabranenie zavle¢enia VNN na tuzemie SR, realizovanych na
miestach vstupu, sa moze zistit’ osoba podozriva z ochorenia na VNN.

Vseobecnym, zékladnym a prvotnym principom ochrany verejného zdravia pred VNN je
izolacia osoby podozrivej z ochorenia na VNN. Vykonanie izolacie osoby podozrivej
z ochorenia na VNN vyzaduje jednotn koordindciu a sucinnost’ zainteresovanych rezortov
a uréenych sil a prostriedkov zasahujicich zloziek, vykonavajicich izolaciu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN. Toto sa dosahuje prostrednictvom vopred vypracovanych, jednotnych
postupov, ktoré stanovuji poradie ¢innosti, vzajomnt komunikaciu pri vykonavani ¢innosti,
koordinaciu a sacinnost’ zasahujucich zloziek, bez ktorej nie je mozné spravne realizovat
izolaciu osoby podozrivej z ochorenia na VNN.

Postupy pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN

Pravdepodobné miesta zistenia osoby podozrivej z ochorenia na VNN mimo miesta vstupu do
SR su:

1. Ambulancia vSeobecného lekara pre dospelych alebo ambulancia vSeobecného lekara pre
deti a dorast alebo ambulancia lekarskej sluzby prvej pomoci.
2. Centralne prijimacie oddelenie (d’alej len ,.CPO™), pripadne iné oddelenie zdravotnickeho

zariadenia.

3. Zariadenia v pOsobnosti rezortu vnutra, obrany a dopravy, vystavby a regionalneho
rozvoja.

4. Ostatné zariadenia spolo¢ného ubytovania a stravovania.

5. Domacnost.
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Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN v ambulancii vieobecného
lekara pre dospelych alebo v ambulancii v§eobecného lekara pre deti a dorast alebo
v ambulancii lekarskej sluzby prvej pomoci (d’alej vieobecny lekar):

veobecny lekar na zaklade pozitivnych, klinickych a anamnestickych epidemiologickych

udajov ihned’ oznami Gizemne prislusnému regiondlnemu hygienikovi regionalneho tradu

verejného zdravotnictva (dalej len .RUVZ*) podl'a miesta zistenia nakazy zistenie osoby
podozrivej z ochorenia na VNN,

uzemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy so

vSeobecnym lekarom doplni a skompletizuje klinické a anamnestické epidemiologické

udaje o hlasenej osobe podozrivej zochorenia na VNN ana zdklade tychto udajov
nariadi:

- vieobecnému lekarovi docCasne izolovat' osobu podozrivi z ochorenia na VNN
v izola¢nej miestnosti, ambulancii alebo v inej oddelenej miestnosti,

- vSeobecnému lekarovi okamzite uzavriet Cakdren, spracovat’ menny zoznam o0sOb
(vratane telefonického kontaktu) pritomnych v c¢akarni a ambulancii, ktoré boli
v Gizkom kontakte s doty¢nou osobou, uzavriet ambulanciu a ¢akat’ na prichod
epidemioldga, ktorého vysle regionalny hygienik a nariadi prislu$né protiepidemické
opatrenia,

- krajskému opera¢nému stredisku zachrannej zdravotnej sluzby (d‘alej len ., KOS ZZS*)
vyslat’ za asistencie policie uréeni posadku ZZS na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN na Kliniku
infektologie a geografickej mediciny UN Bratislava alebo Kliniku infektologie
a cestovne] mediciny UN L. Pasteura Ko3ice alebo oddelenie infektologie Fakultnej
nemocnice F.D. Roosevelta Banska Bystrica (d’alej len ..urcené infektologické
pracovisko™),

- epidemiologovi pripravit’ navrh na realizaciu protiepidemickych opatreni v ambulancii
vieobecného lekara.

Uzemne prislugny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia ndkazy po

skompletizovani idajov a potvrdeni podozrenia z ochorenia na VNN poziada prislusného

regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej

Bystrici alebo RUVZ so sidlom v KoSiciach o vydanie nariadenia uréenému

infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie a izolaciu osoby podozrive;j

z ochorenia na VNN,

KOS ZZS na zdklade nariadenia uzemne prisluiného regiondlneho hygienika RUVZ

podla miesta zistenia nakazy vysle urCent posadku ZZS s asistenciou policie do

ambulancie vSeobecného lekara na vykonanie bezpe¢ného (izolovaného) transportu
osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

posadka ZZS za asistencie policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby

podozrivej z ochorenia na VNN na urcené infektologické pracovisko,

personal ureného infektologického pracoviska na zdklade nariadenia prisluSného

regiondlneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej

Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotnu

starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

uzemne prislugny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani

uvedenych opatreni oznami vzniknuti udalost a vykonané opatrenia hlavnému

hygienikovi SR,

hlavny hygienik SR vzniknutd udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi

zdravotnictva SR a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych

testov biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven
ur¢i, ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratérnu diagnostiku.
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Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN na CPO alebo pripadne na
inom oddeleni zdravotnickeho zariadenia:

lekar CPO alebo lekar iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia na zéklade pozitivnych
klinickych a anamnestickych epidemiologickych udajov a vysledkov konzultacie so
sluzbukonajticim lekarom ur¢eného infektologického pracoviska ihned oznami Gizemne
prislusnému regionalnemu hygienikovi RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy zistenie
osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
izemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy s oSetrujucim
lekirom CPO alebo lekarom iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia
a sluzbukonajtcim lekarom ur¢eného infektologického pracoviska doplni a skompletizuje
klinické a anamnestické epidemiologické Gdaje o osobe podozrivej z ochorenia na VNN
a na zaklade tychto udajov nariadi:
oSetrujucemu lekarovi CPO alebo lekarovi in¢ho oddelenia zdravotnickeho zariadenia
1zolovat’ osobu podozrivi z ochorenia na VNN v uéelovo vy¢lenenej miestnosti na
CPO alebo v ucelovo vyc¢lenenej miestnosti v zdravotnickom zariadeni,

- oSetrujucemu lekarovi CPO alebo lekarovi iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia

izolovat' a vypracovat zoznam zdravotnickych pracovnikov CPO alebo iného
oddelenia, ktory pridiel do tizkeho kontaktu s osobou podozrivou z ochorenia na VNN
v ucelovo vyclenenej miestnosti na CPO alebo v tucelovo vyélenenej miestnosti
v zdravotnickom zariadeni,

- oSetrujucemu lekarovi CPO alebo lekarovi iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia

uzatvorit’ ¢akaren, spracovat’ menny zoznam osdb (vratane telefonického kontaktu)
pritomnych v ¢akarni oddelenia. ktori prisli do Gzkeho kontaktu s osobou podozrivou
zochorenia na VNN a c¢akat na prichod epidemiologa, ktorého vysle tzemne
prisludny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy,
KOS ZZS vyslat’ uréent posadku ZZS s asistenciou policie na vykonanie bezpe¢ného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej zochorenia na VNN na urcené
infektologické pracovisko,
epidemiologovi v stuc¢innosti s hygienikom zdravotnickeho zariadenia pripravit’ navrh
na realizaciu protiepidemickych opatreni na CPO alebo inom oddeleni zdravotnickeho
zariadenia.
uzemne prisludny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy vyziada od
prisludného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach vydat nariadenie uréenému
infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie
zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
KOS 7ZZ7ZS na zéklade nariadenia tizemne prisluiného regionalneho hygienika RUVZ
podl'a miesta zistenia nakazy vysle urc¢ent posadku ZZS s asistenciou policie na CPO k
vykonaniu bezpe¢ného (izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
posadka ZZS sasistenciou policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na ur¢ené infektologické pracovisko.
personal uréeného infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prislusného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotnu
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
zemne prisluny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
uvedenych opatreni oznami vzniknutd udalost a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR,
hlavny hygienik SR vzniknutu udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi
zdravotnictva SR a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov laboratornych testov
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biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven urdi,
ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratornu diagnostiku.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN v zariadeniach rezortov
vnutra, obrany, dopravy vystavby a regionilneho rozvoja:

zodpovedna osoba zariadenia (spravca, vedutci, sluzbukonajuca osoba apod.)
prostrednictvom ustnej komunikécie a zodpovedanim relevantnych otazok zisti prvotné
laické klinické a anamnestické epidemiologické udaje od osoby podozrivej z ochorenia
VNN. Ak prvotné udaje smeruju k vzniku podozrenia z ochorenia na VNN, ihned
ziskané udaje oznami prislusnému rezortnému hygienikovi,

prislusny rezortny hygienik doplni a skompletizuje klinické a anamnestické
epidemiologické tudaje o osobe podozrivej z ochorenia na VNN a informuje Gzemne
prislusného regionalneho hygienika RUVZ podl'a miesta zistenia nékazy, ktorého poziada
o zabezpecenie vyslania posadky ZZS na vykonanie jej bezpe¢ného (izolovaného)
transportu na ur¢ené infektologické pracovisko,

Zodpovednej osobe zariadenia prislu$ny rezortny hygienik nariadi:
- ihned’ izolovat’ osobu podozrivi z ochorenia na VNN v izolaénej miestnosti, alebo

samostatnej miestnosti zariadenia,

- uzavriet zariadenie, spracovat’ menny zoznam osOb, s ktorymi osoba podozriva
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z ochorenia na VNN prisla do uzkeho kontaktu (vratane telefonického kontaktu)
a zabezpecit' im docasnt karanténu, ¢akat’ na prichod ZZS s asistenciou policie, ktora
vykona bezpeény (izolovany) transport osoby podozrivej z ochorenia na VNN na
uréené infektologické pracovisko a epidemioléga. ktory rozhodne o dalSich
opatreniach,
tzemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia ndkazy na ziklade
pozitivnych klinickych a anamnestickych epidemiologickych udajov od rezortného
hygienika o osobe podozrivej z ochorenia na VNN nariadi:
KOS ZZS vyslat' uréent posadku ZZS s asistenciou policie na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN na urCené
infektologické pracovisko.
Uzemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy poZiada
prislusného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach o vydanie nariadenie uréenému
infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izoldciu a poskytovanie
zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
KOS ZZS na zaklade nariadenia tizemne prisluiného regiondlneho hygienika RUVZ
podla miesta zistenia nakazy vySle ureni posadku ZZS s asistenciou policie do
zariadenia k vykonaniu bezpeéného (izolovaného) transportu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN,
posadka ZZS s asistenciou policie vykond bezpe¢ny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na urcené infektologické pracovisko,
personal urceného infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prislusného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotni
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
rezortny hygienik po vykonani vyssie uvedenych opatreni oznami vzniknuti udalost
a vykonané opatrenia hlavnému hygienikovi SR,
uzemne prisludny regiondlny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
vysSie uvedenych opatreni oznami vzniknutd udalost’ a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR:
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hlavny hygienik SR vzniknuti udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi
zdravotnictva a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych testov
biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a uréi. ktoré
mikrobiologické pracovisko bude vykonavat' laboratornu diagnostiku.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN v ostatnych zariadeniach
spolo¢ného ubytovania a stravovania:

zodpovedna osoba zariadenia (spravca. veduci, sluzbukonajuca osoba apod.)
prostrednictvom tstnej komunikacie a zodpovedanim relevantnych otazok zisti prvotné
laické klinické a anamnestické, epidemiologické udaje od osoby. Ak prvotné udaje
smeruju k podozreniu z ochorenia na VNN. zodpovedna osoba ihned’ ziskané udaje
oznami Uzemne prislusnému regionalnemu hygienikovi RUVZ podl'a miesta zistenia
nakazy.

Uzemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia nakazy doplni a

skompletizuje klinické a anamnestické epidemiologické udaje o osobe podozrivej

z ochorenia na VNN a na zéklade tychto tdajov nariadi:

- zodpovednej osobe zariadenia izolovat' osobu podozrivi zochorenia na VNN
v samostatnej] miestnosti zariadenia,

- zodpovednej osobe zariadenia uzavriet' zariadenie, spracovat’ menny zoznam osob,
ktoré boli v uzkom kontakte s osobou podozrivou z ochorenia na VNN (vritane
telefonického kontaktu). zabezpecit' ich docasni karanténu a Cakat’ na prichod
epidemiologa. ktory navrhne d’aldie opatrenia,

- KOS ZZS vyslat’ uréent posadku ZZS s asistenciou policie na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej zochorenia na VNN na uréené
infektologické pracovisko,

- epidemiologovi pripravit’ navrh na realizaciu protiepidemickych opatreni v zariadeni
spolo¢ného ubytovania a stravovania.

uzemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy vyziada od

prislusného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom

v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach vydat nariadenie uréenému

infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie

zdravotne) starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

KOS ZZS na zdklade nariadenia tzemne prisluiného regiondlneho hygienika RUVZ

podl'a miesta zistenia nakazy vysle uréenu posadku ZZS s asistenciou policie do

zariadenia k vykonaniu bezpeé¢ného (izolovaného) transportu osoby podozrivej

z ochorenia na VNN,

posadka ZZS s asistenciou policie vykona bezpe¢ny (izolovany) transport osoby

podozrive] z ochorenia na VNN na uréené infektologické pracovisko,

personal ur¢eného infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prislusného

regiondlneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej

Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotnu

starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

tzemne prisludny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani

uvedenych opatreni oznami vzniknutG udalost a vykonané opatrenia hlavnému

hygienikovi SR,

hlavny hygienik SR wvzniknuti udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi

zdravotnictva SR a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych

testov biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven
ur¢i, ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratornu diagnostiku.

n



5. Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN volajicej z domdcnosti:

a) KOS ZZS prijme na tiesiovej linke od volajiceho poziadavku na poskytnutie
neodkladnej starostlivosti osobe s priznakmi infekéného ochorenia.

b) KOS ZZS prostrednictvom Ustnej komunikacie a zodpovedanim relevantnych otazok zisti
prvotné laické klinické a anamnestické epidemiologické udaje od osoby.

¢) KOS ZZS pri podozreni z ochorenia na VNN, ihned’ oznami vzniknutu udalost’ uzemne
prislusnému regionalnemu hygienikovi RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy,

d) uzemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy na zéklade
pozitivnych klinickych a anamnestickych epidemiologickych udajov ihned’ nariadi:

- KOS ZZS vyslat’ s asistenciou policie uréent posadku ZZS na vykonanie bezpe¢ného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN na urlené
infektologické pracovisko,

- epidemiolégovi vykonat protiepidemické opatrenia v domdcnosti volajiceho,

e) uzemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia nakazy vyziada od
prislusného regiondlneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach vydat nariadenie uréenému
infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie
zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

f) KOS ZZS na ziklade nariadenia uzemne prislusného regiondlneho hygienika RUVZ
podl'a miesta zistenia ndkazy vysle uréent posadku ZZS s asistenciou policie do
zariadenia k vykonaniu bezpeéného (izolovaného) transportu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN,

g) posadka ZZS s asistenciou policie vykond bezpecny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na uréené infektologické pracovisko,

h) personal urceného infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prislusncho
regiondlneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotni
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

i) Gzemne prislusny regiondlny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
vy§die uvedenych opatreni oznami vzniknuti udalost’ a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR;

i) hlavny hygienik SR vzniknutG udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi
zdravotnictva a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych testov
biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven ur¢i,
ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat' laboratérnu diagnostiku.

Lo !

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
hlavny hygienik SR



Priloha 1

Poziadavky na zabezpecenie funkénosti postupov pri zisteni osoby podozrivej
z ochorenia na VNN

Na drovni poskytovatelov iistavnej zdravotnej starostlivosti rezortu zdravotnictva
a mimo rezort zdravotnictva

a) Oddelenia centralneho alebo urgentného prijmu, oSetroviia, ambulancia zariadenia:

b)

vybavenie personalu zakladnymi osobnymi ochrannymi prostriedkami a poméckami
(d'alej len ,,O0PP*) (ochranné ruska, jednorazové rukavice, ochranné okuliare) pre
poskytovanie bariérovej oSetrovatel'skej starostlivosti pre pacientov s horti¢natym
ochorenim, preskoleny personél zo zasad pouZivania OOPP a likvidacie nebezpeéného
biologického odpadu,

dostato¢né mnozstvo dezinfek¢énych prostriedkov a pomécok na vykonavanie
dezinfekcie, vybavenie upratovacej sluzby OOPP, preskolenie personalu upratovacej
sluzby zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie biologického odpadu,

pri zistovani anamnestickych a klinickych udajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

vy¢lenené 2 miestnosti pre docasnu izolaciu osoby s podozrenim z ochorenia na VNN
a pre personal, ktory prisiel s touto osobou do tizkeho kontaktu,

vypracovany postup pre rieSenie bezpecného (izolovaného) transportu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN na urcené infektologické pracovisko,

vypracované vnitorné opatrenia pre zdravotnickych pracovnikov personalu, ktory prisiel
do uzkeho kontaktu s osobou podozrivou z ochorenia na VNN.

Infekéné kliniky a oddelenia urcenych poskytovatelov tstavnej zdravotnej

starostlivosti:

miestnosti alebo izolacné prostriedky minimdlne na urovni BSL3 pre uloZenie
a oSetrovanie osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

vybavenie OOPP miniméalne na trovni BSL3 pre oSetrujiici zdravotnicky personal,

pri zistovani anamnestickych a klinickych tdajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ | meter,

system odberu, transportu a skladovania biologického materialu urc¢eného na daliu
mikrobiologicku diagnostiku,

systém vzdelavania a vycviku personalu z pouzivania OOPP a d’al3ich zariadeni uréenych
na oSetrovanie osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

systém vykonavania dezinfekcie a likvidacie nebezpecného biologického odpadu.

Na urovni poskytovatel'ov neodkladnej zdravotnej starostlivosti

a) Operacné stredisko ZZS SR:

organizdcia pripravy a vzdeldvania lekdrov KOS ZZS pre tucely ich pripravenosti
vzdelavat’ uréené posadky ZZS na poskytovanie neodkladnej zdravotnej starostlivosti pre
osoby podozrive z ochorenia na VNN,

organizéacia pripravy a vzdelavania operatorov KOS ZZS na komunikaciu a ziskavanie
informacii potrebnych pre vyslanie posadky ZZS urCenej ako biohazard tim na
poskytnutie neodkladnej zdravotnej starostlivosti alebo na vykonanie bezpe¢ného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
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- ur¢enie stanic ZZS, ktorych posadky buda pripravované na poskytovanie neodkladne;
zdravotnej starostlivosti a na vykonanie bezpe¢ného (izolovaného) transportu osoby
podozrive] z ochorenia na VNN do ur¢enych zdravotnickych zariadeni,

- pri zistovani anamnestickych a klinickych udajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

- systém komunikacie KOS ZZS s pacientom v domacnosti, vseobecnym praktickym
lekdrom, oddelenim centralneho alebo urgentného prijmu. uréenym infektologickym
pracoviskom, prislusnym RUVZ a MZ SR.

b) Uréeny poskytovatel’ neodkladnej zdravotnej starostlivosti:

- urCenie stanic ZZS a ich posadok a ich smerovanie na urCené infektologické pracoviska,
do ktorych budi zabezpecovat bezpe¢ny (izolovany) transport osoby podozrivej
z ochorenia na VNN,

- vybavenie posadok ZZS transportnym izolatnym boxom a OOPP minimalne na trovni
BSL3,

- pri zistovani anamnestickych a klinickych udajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ miniméalnu vzdialenost’ 1 meter.

- systém vzdeldavania a vycviku urenych posadok ZZS z pouzivania a oSetrovania OOPP
a zariadeni, z vykonavania ich dezinfekcie a likvidacie nebezpe¢ného biologického
odpadu.

Na trovni v§eobecného lekira, oSetrovne alebo ambulancie zariadenia:

- vybavenie ambulancie zdkladnymi OOPP (ochranné ruska, jednorazové rukavice,
ochranné okuliare) pre poskytovanie bariérovej oSetrovatel'skej starostlivosti pre
pacientov s horu¢kovitymi ochoreniami.

- preskolenie persondlu ambulancie zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie nebezpeéného
biologického odpadu,

- pri zistovani anamnestickych a klinickych tdajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

- urcenie uc¢elovej miestnosti na do¢asnt izolaciu osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

- stanovit' systém komunikacie s KOS ZZS, s urCenym infektologickym pracoviskom
asRUVZ,

- zabezpecit' dostato¢né mnozstvo dezinfekénych prostriedkov a pomocok na vykonavanie
dezinfekcie priestorov zdravotnickeho zariadenia,

- preskolenie personalu upratovacej sluzby zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie
biologického odpadu.



Priloha 2
Dezinfekceia

Dezinfekéné prostriedky s obsahom chléru a chlérnanu sodného odporiacané pre rezort
zdravotnictva

Odportcané dezinfekéné prostriedky s obsahom chléru a chlérnanu sodného su odporucané
Svetovou zdravotnickou organizaciou (SZ0) a Europskym centrom pre kontrolu prenosnych
ochoreni (ECDC).

Nazov Koncentracia | Expozicia | Uginna latka Ucinnost’ Forma
Procura CI 0,5% 30 min. chlérnan sodny | A,B.,T.M.V | kvapalna
Savgrobasic | 10% 60 min. chlornan sodny | A.B.V kvapalna
Savo Prim 3.0 % 15 min. chlornan sodny | A.B.V kvapalna
Savagro A+ | 1% 30 min. chlornan sodny | A.B.V kvapalna
Chloramix D | 0,5% 15 min. chlor AB,C.T.M.,V | tabletova
Chloramix 1tbl/1,5 1 vody | 15 min chlor A.B.C.T.M.V | tabletova
DT
Chloramin T | 1% 30 min. chlor A.B.C.,T M,V | praskovy
Dikonit 1% 30 min. chlor AB.,T.V tabletova
Medicarine 1 tabl/1,51 30 min. chlor A BTV tabletova
4 tabl/1/5 1 10 min.
Banox HP 1.0 % 10 min. chlornan sodny | A, V, B. T, | kvapalna
plus M, C
Banox TABS | 1tbl/2,5] vody | 30 min. chlor A.B.V.T.M tabletova

Spektrum ucinnosti

A usmrtenie vegetativnych foriem baktérii a mikroskopickych kvasinkovy hub

B virucidny uéinok na §iroké spektrum virusov (vratane neobalenych malych virusov)

(B) | obmedzena virucidna uc¢innost’ (a¢innost na obalené Zivoc¢iSne virusy, ucinnost’ na
HV/HVB potvrdena v zahrani¢nych laboratoéridch)

inaktivacia bakteridlnych spor

usmrtenie mykobaktérii komplexu M. tuberculosis

fungicidny uc¢inok na mikroskopické vlaknité huby (plesne)

zabrani rozmnozovaniu baktérii a hub

C
i)
M usmrtenie potencidlne patogénnych mykobaktérii
\%
Z
Y

protozoicidny
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Priloha 4

Stucasny stav materiilno technického zabezpedenia postupov pri zisteni VNN

- 3 ks izolatnych komoér s dekontamina¢nou jednotkou na uloZenie pacienta s vysoko
nebezpetnou nakazou umiestnené na KICM UN LP KoSice (2 ks). na oddeleni
infektolégie FN F. D. Roosevelta B. Bystrica (1ks), jednotka SARS na KIGM UN
Bratislava,

- 8 ks (v kazdom kraji po 1ks) izolaénych transportnych boxov pre bezpe¢ny (izolovany)

transport osoby podozrivej z ochorenia na VNN na staniciach ZZS,
- 36 suprav integrovanych ochrannych protibiologickych odevov trovne BSL4.

BSL
CPO
ECDC
KOS ZZS
MZ SR
0OO0PP
RUVZ
SARS
SR
SZ0
VNN
vUcC
778

Zoznam skratiek

stupen biologickej bezpecnosti

centralne prijimacie oddelenie

Europske centrum pre prevenciu a kontrolu ochoreni
krajské opera¢né stredisko zachrannej zdravotnej sluzby
Ministerstvo zdravotnictva SR

osobné ochranné pracovné prostriedky

regionalny urad verejného zdravotnictva

tazky akutny respiraény syndrom

Slovenska republika

Svetova zdravotnicka organizacia

vysoko nebezpelna nakaza

vy$8i izemny celok

zachranna zdravotna sluzba

Priloha 5
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Priloha 6

Aktudlne tilohy na realiziciu navrhovanych postupov

Vykonat' Skolenie regiondlnych hygienikov o postupoch pri zisteni osoby podozrivej
z ochorenia na VNN.

Zodpoveda: UVZ SR

Termin do 31. 3. 2015 a nasledne jedenkrat za rok

Vykonat' v suéinnosti s lekarmi VUC $kolenie vseobecnych lekarov pre dospelych
a vSeobecnych lekarov pre deti adorast o postupoch pri zisteni osoby podozrivej
z ochorenia na VNN.

Zodpoveda: RUVZ v sidle kraja

Termin: do 31. 5. 2015 a nasledne jedenkrat za rok

Vykonat™ v su€innosti s vedicimi KOS ZZS 3kolenie operatorov KOS ZZS o postupoch
pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN.

Zodpoveda: RUVZ v sidle kraja

Termin do 31. 5. 2015 a nasledne jedenkrat za rok

Vykonat' Skolenie vedicich hygienikov rezortov o postupoch pri zisteni osoby podozrivej
zochorenia na VNN v zariadeniach rezortov vnutra, obrany adopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja.

Zodpoveda: UVZ SR

Termin: do 15. 3. 2015 a nasledne jedenkrat za rok

Vykonat’ $kolenie primarov CPO o postupoch pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na
VNN.

Zodpoveda: prislusny RUVZ v sidle kraja

Termin: do 31. 5. 2015 a nasledne jedenkrat za rok

Vydat” usmernenie pre vykon protiepidemickych opatreni v ohnisku nakazy na VNN.
Zodpoveda: UVZ SR
Termin: do 31. 3. 2015 a nasledne jedenkrat za rok

Vykonat™ Skolenie vedicich asprdvcov zariadeni v pdsobnosti MV SR, MO SR
a MDVRR SR o postupoch pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
Zodpoveda: veduci hygienik MV SR, MO SR, MDVRR SR

Termin: do 31. 3. 2015 a nasledne jedenkrat za rok



