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Bratislava, 8. 8. 2014
Usmernenie UVZ SR a RUVZ v SR pre oSetrujicich lekarov

V stvislosti s epidémiou Eboly odporuca Urad verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky nasledovny postup:

e vpripade, ak sa u cestovatelov, ktori sa vratili z postihnutych oblasti, objavia
klinické priznaky ako horucka, nevysvetlitelna unava, hnacky, bolesti hrdla, kaSel
alebo iné zavazné priznaky, zostane doma a okamzite kontaktuje telefonicky
svojho oSetrujuceho lekéra a informuje ho o cestovatel'skej anamnéze,

e o0soby, ktoré sa vratili z postihnutych oblasti maji monitorovat’ svoj klinicky stav
minimalne 21 dni od prichodu, ¢o je inkuba¢na doba ochorenia (2 - 21 dni),

e oSetrujici personal zdravotnickeho zariadenia, ktoré prijima podozrivii osobu
z ndkazy, pouZije ochranné pomocky (v stlade so schvalenym prevadzkovym
poriadkom),

e ofetrujuci lekar zhodnoti klinicky stav pacienta, zabezpeti odber vzoriek
potrebnych na laboratoérne vySetrenia,

e vsulade sprilohou 5 zidkona & 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji
verejného zdravia v zneni neskor$ich predpisov patria hemoragické horucky do
skupiny A, ochorenie a podozrenie na ochorenie sa hlasi ihned (telefonicky,
faxom, elektronicky, osobne, poslom) prislusnému regionalnemu uradu verejného
zdravotnictva,

e Uzemne prislusnej infekénej klinike, resp. infekénému oddeleniu odporacame
konzultovat d'alsi postup s Klinikou infektologie a geografickej mediciny
v Bratislave,

e prislusny regionalny urad verejného zdravotnictva zabezpeti kompletné
epidemiologické vySetrenie pripadu, prislusné protiepidemické opatrenia
a vysledok vySetrenia hlasi Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky,

e protiepidemické opatrenia vydavaju prislusné regiondlne urady verejného
zdravotnictva a Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky v stlade so
zédkonom ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejné¢ho zdravia v zneni
neskorsich predpisov.
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