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Uhrady sluZieb, ktoré nie st hradené z povinného verejného zdravotného poistenia, platné od
1.3.2026

Organizacné zabezpecenie pacienta

Prvovysetrenie - vyber lekara, online objednanie, SMS a mailova notifikacia, opakované zmeny
terminu, 2 mailové konzultacie s lekarom pocas roka.

60€
Organizacné zabezpecenie pacienta

Kontrolné vysetrenie - vyber lekara, online objednanie, SMS a mailova notifikacia, opakované
zmeny terminu, 2 mailové konzultacie s lekarom pocas roka.

20€
Endokrinologické vySetrenie na vlastnu ziadost

Endokrinologické vySetrenie bez odporucenia iného lekara (mimo ZP). Zahfha vySetrenie
pacienta + USG §titnej zlazy

90€

.
Poplatok za vy$etrenie mimo ordina¢nych hodin 5

Poplatok za vySetrenie mimo ordina¢nych hodin na Ziadost pacienta WA 97 SARINC

99€

Kontrolné vySetrenie o

Kontrolné vySetrenie u pacienta bez zdravotného poistenia -

50€ Ll g

Uhrady zakladnych sluZieb bez poistenia v zmluvnej zdravotnej poistovni, platné od 15.9.2023
Punkcia Stitnej zlazy

150€

Poplatok za nezruSenie terminu.

(pri neodhlaseni sa z terminu telefonicky alebo mailom 24 hod. pred terminom)

20€

Cennik spoplatnenych laboratérnych vykonov mimo zdravotné poistenie

(na ziadost pacienta) a pre pacientov bez zdravotného poistenia, platny od 1.2.2025 (v pripade
zaujmu sa dané laboratdrne vySetrenia daju realizovat z odberu vendznej krvi v rdmci
endokrinologického vySetrenie)



Balicky vysetreni -
Novinka
Obezita - zahajenie lieCby obezity GLP-1 analégmi (Wegovy, Mounjaro).

Zahfna endokrinologické vysetrenie, USG brusnych organov, konzultacia s nutricnym
terapeutom vratane merania InBody 270, zakladne krvné odbery (oblicky, pecen, stitna zlaza)

290€

Novinka

Anemia z nedostatku Zeleza

Obsahuje krvné testy (krvny obraz, Zelezo, zdsobné Zelezo - feritin)
30€

PCOS balicek

Obsahuje krvné testy ( FT4, TSH, anti -TPO, anti-Tg , inzulinové rezistencia HOMA index),
endokrinologické vySetrenie, konzultacia s nutri€nou terapeutkou vritane merania InBody 270.

200€

Cesta k plodnosti

Obsahuje : endokrinologické vySetrenie , konzultdciu s nutriénou terapeutkou, konzultaciu s
psychologickou, konzultacia s lektorkou sympto-termalnej metddy, online konzultaciu s
gynekologi¢kou Gynfiv.

250€
Nedari sa mi schudnut

Obsahuje : balik krvnych odberov (nedari sa mi schudndt), endokrinologické vySetrenie ,
konzultacia s nutri¢nou terapeutkou, konzultacia s psychologickou.

200€
Zensky hormonalny profil

(zékladny Zensky profil) 2.def cyklu: LH, FSH, TSH, FT4, prolaktin, estrogén , progesterdn ,
DHEAS, testosteron, AMH

130€
Nedari sa mi schudnut

(patranie po pri€iny problémov s hmotnostou) odber nalaéno 8:00: Inzulin, glykémia, HOMA
index, kortizol, Na, K, Ca, TSH, FT4

60€
Zdravé nadoblicky

(overenie funkénosti horménov nadobligiek) odber o 8:00 : kortizol , Na, K, plazmatické
metanefriny a normetanefriny, aldosterén, renin, ARR  110€



Zdrava hypofyza

(overenie funkénosti hormdénov hypofyzy ) odber o 8:00: LH, FSH, prolaktin, TSH, FT4, rastovy
hormon, kortizol , Na, K, ACTH

110€
Méam zdravu Stitnu zlazu?

(vylucenie poruchy funkcie Stitnej Zlazy a vyli¢enie autoimunitného zapalu Stitnej Zlazy) TSH
,FT4,anti- TPO, anti- TG

60€
Planujeme dieta

(zakladny Zensky profil, ktory ukaze ¢i je vSetko v poriadku v horménoch). Odber sa musi robit 2.-
5. defi menstruaéného cyklu) LH, FSH, TSH, FT4, anti-TPO, anti-Tg, AMH ( pocet vajicok) ,
testosterén, DHEAS

130€
Nedari sa otehotniet

(hlbSie patranie po pri¢ine neplodnosti, odber 2. der cyklu) TSH, FT4, anti- TPO, anti-Tg, LH, FSH,
AMH ( pocet vajicok), prolaktin , testosterén, DHEAS, estrogén , 17-OH progesterén

150€
Posudenie piodnosti

(posudenie stavu vajeénikov a plodnosti, 2 odbery krvi 2.-5. den cyklu a 21. defi MC) LH, FSH,
AMH ( 2.den MC) + odber progesterén ( 21.der MC)

65€

Ovulovala som tento mesiac?

Som plodna? (potvrdenie ovulacie vdanom mesiaci, odber progesterén 21. den MC progesteron
13€

Nepravidelny menstruaény cyklus, nadmerné ochlpenie

(odber 2. den cyklu): LH, FSH, prolaktin, 17-OH progesterdon, DHEAS, testosterdn, inzulin,
glykémia, HOMA index

90€
Mam PCO syndrom?

(hormonalny profil zamerany na potvrdenie PCO syndrému), odber 2-5. den cyklu LH, FSH,
testosterén, DHEAS, AMH, glykémia, inzulin, HOMA index

60€
Inzulinova rezistencia

(posudenie inzulinovej rezistencie) odber rano nala¢no inzulin, glykémia, HOMA index 20€



Mam cukrovku?

(2 hodinovy test na potvrdenie / vyli¢enie cukrovky) oGTT test zataz glukézou, 2x odber krvi na
stanovenie hladiny glykémie + mo¢ sediment

40€
Vypadavanie vlasov

(zékladneé odbery na zistenie pri¢iny nadmerného vypadévania vlasov): TSH, FT4, DHEAS,
testosteron, kortizol, Na, K, Zelezo, feritin, vitamin B12, kyselina listova, vitamin D, inzulin,
glykemia, HOMA index, Krvny obraz, CRP

150€
BuSenie srdca

(zakladné odbery na zistenie pri¢iny palpitacii, busenia srdca): TSH, FT4, FT3, plazmatické
metanefriny, normetanefriny (degradacné produkty stresovych horménov), Mg, Ca

90€
Unavovy syndrém

(htadanie pri€iny nadmernej inavy): Krvny obraz, Zelezo, feritin, vitamin D, kortizol, Na, K, TSH,
FT4

70€

Menopauza

(skontrolovat priebeh menopauzy): LH, FSH, estrogén, Ca, D vitamin, TSH, FT4, krvny obraz
75€

Anémia

(chudokrvnost - nedostatok ¢ervenych krviniek) patrame po pric¢ine: krvny obraz, Zelezo,
zasobneé Zelezo - feritin, vitamin B12, kyselina listova

70€
Priprava na tehotenstvo

Krvny obraz + diferencial, Vitamin D, Feritin, Zelezo, Horcik, Folaty, TSH, fT4 - volny T4, anti-Tg,
Anti-TPO, celkova bielkovina, kyselina mog&ova, kreatinin, urea, GMT, ALT, AST, ALP, kortizol,
DHEAS, Vitamin B12 Prolaktin, testosterdn celkovy

150€



Jednotlivé polozky odberov

AMH (Anti- Mullerov hormén) ovarialna rezerva, vyhodnoti aktualnu ovaridlnu funkciu a
sucasne i pravdepodobnost otehotnenia

Jodidy v mog¢i (Joduria - jednorazovy ranny mo¢ event. 24hod. zbierany moc)

Vitamin C

Vitamin D

Zelezo (Fe)

Feritin (zasobné Zelezo)

Vitamin B12

Folaty (kyselina listova)

KO (krvny obraz) s diferencialnym rozpo¢tom bielych krviniek

CRP ( posudenie virusovej / bakterialnej infekcie )

Lipidovy profil (cholesterol celkovy, triacylglycerol, HDL- cholesterol, LDL- cholesterol)

Mineralogram ( sodik, draslik, vapnik, chloridy)

Pecenové testy (AST, ALT, GMT, ALP)

35

25

30

22

20

20



Oblickové parametre ( urea, kreatinin)

Glykémia ( hladina cukru ) z venéznej krvi

Biochemicky skrining ( hladina cukru Glykémia, obli¢kové parametre: urea, kreatinin,
pecCenove testy (AST, ALT, GMT, ALP, lipidovy profil : cholesterol, TGL, HDL a LDL
cholesterol)

Infekény balik ( Hepatitida B, Hepatitida C, HIV, Syphilis)

Vysetrenie mocu ( chemicky + sediment)

Onkomarkery

CEA (hrubé Crevo, pliuca, prostata, prsnik)

Ca 125 ( maternica, vajecniky)

CA 19-9 ( pankreas, pecen)

PSA ( prostata)

Tyreoglobulin (onkomarker §titna Zlaza)

Kalcitonin (onkomarker §titna Zlaza)

12

22

20



Iné vySetrenia

Stitna ztaza funkcia ( FT4, TSH)

Stitna Zlaza autoprotilatky ( anti-TPO, anti-TG )

Stitna zlaza tyreotoxikéza ( TSH, FT4, FT3, TRAK)

Pristitne telieska (Ca, PTH)

Metanefrin v plazme , normetanefrin v plazme

Kortizol v sére / Odpad kortizolu mo¢om / 24 hod.

ACTH

Aldosterdn, renin, ARR, kalium v sére

DHEAS ( DHEA- sulfat v sére)

LH, FSH v sére ( 2. den MC)

Prolaktin

IGF-I ( inzulinu podobny rastovy faktor 1)

20

43

45

23

60



Rastovy hormon (somatotropin )

17-OH progesterdn

Testosterdn celkovy

Volny testosterdn ( FTESTO)

HCG ( overenie gravidity)

Estradiol v sére ( E2)

Glykovany hemoglobin (HbA1c)

Rezervacia terminu

2. Cennik USG vySetreni

USG prsnika a axil intervalové / preventivne

50€

USG brusnych organov

50€

USG S§titnej Zlazy a lymfatickych uzlin na krku

50€

USG vysetrenie prsnikov a axil + mamologicka konzultacia

Konzultacia prinesenej predchadzajlucej dokumentécie (mamografia a iné predchadzajuce

nalezy)
VySetrenie pacientky s anamnézou rakoviny prsnika

70€
Evakuacna punkcia cysty (odsatie obsahu cysty)

30€

20

27

15

20



Diagnosticka punkcia PAB

(odobranie vzorky na cytologické vySetrenie)
Oddiferencovanie starSej zahustenej cysty od solidneho loZiska (FiA)

90€
3. Cennik Psychologickych vysetreni

Psychologicka konzultacia pre Zeny pontka bezpecné a podporujlice prostredie na rieSenie
osobnych, vztahovych a emociondlnych vyziev. Cielom je pomoct Zenam lepSie pochopit seba
samé, zvysit sebavedomie, najst vnutornu rovnovahu a zlepsit kvalitu Zivota. Individualny pristup
umozfuje zamerat sa na konkrétne potreby a ciele kazdej zeny, pricom konzultacia poskytuje
priestor pre otvoreny dialég a htadanie rieSeni na mieru.

Psychologicka konzultdcia individudlna pre zeny (50min.)
50€
4. Cennik Nutriéné poradenstvo

Pozostava z analyzy stravovacich navykov, zloZenia jedélnicka, zdravotnej a hormonalne;j
anamnézy. Sucastou vstupnej konzultacie je aj diagnostika na pristroji InBody, ktory je jednym z
najpresnejsich a najspolahlivej$ich pristrojov na diagnostiku zloZenia a stavby (udského tela.
Dozviete sa ddlezité hodnoty ako mnoZzstvo telesného tuku, mnoZstvo svalovej hmoty, mnozstvo
vody &i visceralny tuk, ktoré su dolezité pre nastavenie individualneho nutri¢ného planu.

VSTUPNA KONZULTACIA S NUTRIENOU SPECIALISTKOU (60min)

Pozostava z analyzy stravovacich navykov, zloZenia jedalnicka, zdravotnej a hormonalne;j
anamneézy.

60€
Meranie diagnostikym pristrojom InBody (15min)

Pristroj InBody je jeden z najpresnejSich a najspolahlivejsich pristrojov pre diagnostiku zloZenia a
stavby (udského tela. InBody 270 disponuje osem bodovou dotykovou meracou plochou

25€

Nutriény plan

Nutriény plan je individualny stravovaci plan, ktory je navrhnuty na zéklade osobnych potrieb a
cielov jednotlivca.

250€

Kontrola (30 min)

Kontrola v kontexte nutriéného planu zahffia systematické sledovanie a hodnotenie stravovacich
navykov a vysledkov vzhladom na stanovené ciele. Tento proces mdze byt klti€ovym krokom pri
dosahovani optimélnych vysledkov a udrziavani zdravého Zivotného Stylu.

30€



5. Cennik pre Uréenie plodnych dni a zdravia cyklu

Sympto-terméalna metdda (STM) je vedecky podlozend metdda, zaloZend na sledovani
prirodzenych ukazovatelov plodnosti na identifikovanie plodnych a neplodnych dniv cykle a
lepSie porozumenie svojmu cyklu.

Vstupna konzultacia u certifikovanej lektorky - identifikovanie plodnych dni (45 min.)
65€
Kontrola u certifikovanej lektorky - vyhodnotenie zaznamu cyklu (25 min.)

25€



