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Psychoterapia a psychologické vyšetrenia indikované lekárom sú hradené Vašou zdravot. 

poisťovňou na základe verejného zdravotného poistenia (zákon.č 578/2004 Z.z.) 

Ambulancia je zmluvným partnerom: VŠZP a.s., Dôvera ZP a.s.,  Union ZP a.s. 

 

 

 

 

Zdravotné výkony a služby: 
uhrádzané z verejného zdravotného poistenia: 

Kód 

výkonu 

špecifikácia výkonu body 

3351 Psychoterapeutické interview so súčasným zisťovaním biografickej anamnézy na 

psychoterapeutické účely, s písomným záznamom, v trvaní najmenej 20min 

730b 

3352 Psychodiagnostické zisťovanie anamnézy psychicky, psychosomaticky, alebo somaticky 

chorej osoby od jednej alebo viacerých vzťahovo významných cudzích osôb, jeden raz v 

prípade choroby, v trvaní najmenej 15min 

300b 

3353 Použitie a vyhodnotenie jednoduchej dotazníkovej metódy, až do dvoch testov v jednom 

prípade, 

200b 

3354 Zložitejšie a časovo náročnejšie dotazníkové metódy, za jeden test 300b 

3355 Výkonové a funkčné vyšetrenie jednoduchého typu, za jeden test až do troch testov 150b 

3356 Použitie a vyhodnotenie zložitejších vyšetrovacích metód intelektových schopností a 

metód na vyšetrenie psychickej činnosti, do troch testov 

700b 

3358 Jednoduchšie projektívne techniky, do troch testov 400b 

3360 Náročné projektívne techniky, do dvoch testov za jeden test 1000b 

3362 Poučenie a vedenie rodinného príslušníka, alebo osoby žijúcej v spoločnej domácnosti v 

súvislsoti s liebou chorého, trvanie najmenej 15min, 

300b 

3364 Racionálna, náhľadová, krátkodobá terapia (do 15 sedení), jedno sedenie v trvaní 

najmenej 50min, 

500b 

855 Nácvikové postuy (autogénny tréning, relaxácia podľa Jackobsona), vrámci individuálnej 

liečby vrátane verbálnych intervencií a zaškolenia pacienta do metódy, za cvičebný 

postup, trvanie najmenej 25min 

300b 

867 Individuálna psychoterapia, viac ako 25 sedení len s predchádzajúcim  súhlasom 

revízneho lekára, trvanie najmenej 50min, 

1000b 
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Služby, pri ktorých sa zdravotné výkony čiastočne uhrádzajú, alebo neuhrádzajú, na 

základne verejného zdravotného poistenia (nariadenie vlády SR č. 777/2044Z.z.) - hradené 

klientom 

 

 

 

 

 

Z02.4  Vyšetrenie na vodičský preukaz 

(Odborné poradenstvo – pri alkoholizovanej jazde -12h, v zmysle novela zákona 

č.8/2009 Z.z.) 

21 €/h 

 

 

Služby, pre klientov, ktorí nie sú poistencami zmluvných zdravotných poisťovní, prípadne si 

neželajú úhradu výkonov svojou zdravotnou poisťovňou - samoplatci   
 

Z50.4  Psychoterapia nezaradená inde, v trvaní najmenej 50 min (individuálna psychoterapia) 40 € 

 Súdom nariadené psychologické poradenstvo/psychoterapia ( výkon nie je hradený z 

verejného zdravotného poitsenia, plne hradí klient) 

40 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cenník je platný od 1.1.2026 


