
Zoznam vÝkonov. ľé nie sú hľad z veľeiného zd
poistenia. Cenv súuvedené v euľách.

Akupunktúľa 1 sedenie..........................................10r00 €

Akupunktúľa telová 10 sedení 80,00

Akupunktúľa ušná na chudnutie... ..15r00

Laseľopunktúľa .........................................................7r00

Podanie Coz injekcií L ošetľenie... 6,00

Bankovanie akupunktúľnych bodov..........................6 r00

Kineziotaping matý kĺb................................................5r00

Kineziotaping vel'ký klb. 7r00

Vyšetľenie pľe komeľčné poisťovne........'...................25100

Vyšetľenie na administratívne účely ...25000

Výpis zo zdravotnej dokumentácie
na vlastnú žiadost' pacienta.............o.t............... .....,....20r00 ŕ

Vystavenie posudku pľe potľeby súdu,
a iné 'nažiad,ost' pacielltä.................ot...................... 25100

Podanie kolagén.inj. GUNA. 10,00

ľavotného

o
o
@

@
o
@
o
o

n_ oÚr
b0 ĺ/!W ' 

ló
' ?//,t//y

masáže komeľčné / klasickéo ľeflexnéo tlakové
lávoými kameňmi/ 20 min./.....................................

5x..
lymfomasáž estetická ľučná ĺ 40 min. /.. .................o..

Cenník platí od 1.4.2015
riehabilitačno.

Nová&ovr 5' 01 A
lčo:soĺszogg DIl!'02l04u}48

MUDr. Emil Amcha
Rehabilitačno_reumatologické centrum,s.ľ.o.
036 01 Maľtin

...8,0Ň
35,00 /
14,00t

L

V Maľtine 0l.4.20]5



R3f,ff'ľ'ľáEi'":*ltľ;t3j.'g'Ĺt"ď:'äĺ?iĺ'"'T:ľ":,fŇ'.'fľfä$;"ľ6{äô'r*I,ľJŕľ'ľ'ckej osoby:

lČo: 36432539
Miesto ýkonu činnosti: Martin, Mudroňova 14 Reumatologická ambulancia

ctľľÍr zonĺvoľľÝcrr rnýroľov

IVovlĺ&ovr 0t MAn?rljrčo80{32 DIč!toz2D{ĺlai

Cena v €

6,0

8,0

0

Zdľavotný výkon

RADA

Pod radou sa ľozumie poskýnutie informácií
zákonnému zástupcovi v súvislosti so zdravotným Stavom.

pacientovi alebo

ANDARDNÉ VYŠETRENIAST

Vykonanie j ednoduchého zdľavotného
liečení hypeľtenzie, apod.

ýkonu: napľíklad kontrola krvného tlaku pľi

systémov
olplyvneniena

dokumentácie'
orgánor1i ch

postupov
viacerych

vrátane

terapeuticloých
ochoľeníďebo

cielených
ochorenĺ

pIánovanieaRozbor
chľonických
na

a vyhodnotenie dotazľríkaPoužitie - hlásenie do registra.

Vyhodnotenie laboratórnych v'ýsledkov vo vďahu
pacienta lekáľom špecializovanej staľostlivosti.

k zdľavotnému StaW

lekráľompacrentastavuzdravotnémukvďahuvovýsledkovlaboľatómych
staľostlivosti.

Vyhodnotenie

a
osenMedikam outráci

uac

Injekcia intľa artikulárna 7I,0
StabilÍzujúci obväz 10,0

Body

r80

80

80

300

250

120

130
100

110

100

Kód

t0

t2

13

4a

15b

562
267

255

204

30,0

5,0

2,0

3,0
0,0

0,0

0,0

5,0

TELEFoNICKÉ xoľzuLTÁCIE
Poskytnutie
konzultácie.

odpovede lekríľa inému lekrírovi na zäkladeteIefonickej

telefonickejzžl<ladena
hodinou.

1ekrĺľovi
.007

inému
20.00

lekrĺľa
medzinocl

odpovedePoskytnutie
konzultácie

u

100

200

250

35

36

75a

T



5,0

vYŠETRENIA

vyšetrenie

(alebo

aľramnéz4

pacienta,

dispenzárnej
pľístľojové

dokumentĺĺcie,
do

poučenie

zaĺad,enie

(kompletná

Iaboľatóme,

zdravotnej

žiadaniek,
ďalšie

a
na

zaloŽenie
an

spľávy

pacienta

pl

vypísanie
pacienta

systémov

lekáľskej

liečebnÝ

a

vyšetrenie

vyšehenia
odoslanie
záver,

ľeceptov

orgánových

vosti,
odboľné

Komplexné
všetkých
diagnosticlcý
staľostli
alebo
vypísanie

35060

0,0

Cielené lyšetrenie dvoch alebo viaceých organových systémov kontrolaalebo dispenzárna

orgánového systému alebo kontľolné
Dôkladné

dokumentácie.vľátane rád a
vyšehenie jedného

2s0

200

62

63

0,0

6,0

,0

,0

Pri ambulantnej zdravotnej staľostlivosti o
a) pacienta t'ažko mobilného, imobilného,

alebo sluchovo b) dieťa vo veku do piatich rokovdementného, zrakovo
mentálne postihnutého,

PRI SŤAŽENoM vÝKoNEPRÍPLATKY

Pri výkonoch pod kódmi 6|, 62, 63

Pri výkone pod kódom 60.

PREDPIsovAlĺIEn PÍsoMNE oZNÁMENIA. POTVRDENIA
z povolani4 hlásenie profesionálnej
práci, vystavenie potvrdenia o zistení choroby z

Tento výkon vykonaný pre potreby ínej ýzickej osoby alebo pľávnickej
osoby mÔŽe uhrádzať ýzickäosoba ďebo právnická osob4 na

Vystavenie tlačiva Hlásenie choroby
otľavy, iného poškodenia zdravia pn
povolani4

účely

potvrdenia o potľebe ošetrovania

poťvrdenia o potrebe preradenia na inú prácu

Iné jednoduché potvrdeni4 vystavenie
alebo

staľostlivosti, vystavenie
apod.

Hlásenie
hlásenie

infekčných choľôb, onkologického ochoreni4

členského
poisťoure,

poisťovni
zdľavotnej

zdravotnej
vyžiadaníe

zahruičIv
osobitnéna

1iečbu
len

na
urue.

náwh
chorobeo

Európskej

Správa
naprftlad
štátu

100

160

35

90

150

65

66

71

77a

t5

5,0

zamestnávateľ,
poisťovňa úľad

účely
právnickej

naba,
alebo

poisťovňa,

oso
osobyckej

zdravotná

právnická
napľíklad

fyzi

ako
e

alebo
rneJ

vykazuj
osoba

potreby

iná
výkon

pre

a

ýzická
sa

alebo
vecí

ktorej

vykonaný
ulvádzať

me
poisťovňa
záuj

môže
ýkonTento

osoby
alebo
sociáIna

nálezu a]ebo výpis zo zdľavotnej dokumentácie

a) sociálnych služieb, dávok sociálnej pomoci apeŕúnýchpríspevkov
podl'a osobitného predpisu;

Vystavenie lekĺĺľskeho
na účely

b)
c)
d)

pľedpisu
pľedpisu

osobitného

osobitného
osobitného

podl'a

dávok
podl'a

poisteniasociálneho
nezamestnanosti

30074

Behabilitačno
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pre potľeby cudzineckej polície
území Slovenskej republiky na

u osôb, ktoľé majú priznaný štatut utečenca alebo sú na
základe medzištátnych dohôd

TenÍo ýkon vykonaný pľe poheby inej fyzickej osoby ďebo právnickej
o;9bľ môž9 uhľádzať ýzickáosoba alebo pľávnická ósooa, nä ĺeely
alebo v záujme ktoľej sa ýkon vykazuje

7,0

18,0

60,0

60,0

Písomný rozpis diéty pľi ťažkýchpoľuchách výžívy alebo pri poľuchách
edného

pacienta
neodovzdávasaak

odchodepľi
pľípade,

(napríklad
lekĺĺľoviinému

dokumentácia
spľáva

a
zdravotná

lekáľska

štátuiného

Podľobná
kompletná
do

Vystavenie lekáľskej správy v niek;torom zo svetoých jazykov alebo
zo svetového

Používanie svetového jazyka pri komunikácii s pacientom.

70

180

600

600

76

78

79

79a

,0

5,0

,0

0,0

INFILTRÁcIE,
ďalšie

TRANsFÚZIE,

Odobratie kvi venepunkciou do jednej striekačky alebo do jednej
zakúditvrátane

Odber
infekčné

lffvi do uzavretého systému alebo odber pri podozrení na
zakúdú odbeľovú

odbeľ venóznej krvi

Intrakutánna'
intramusku1ĺĺĺ'na

submukózna, subkonjuktiválna alebosubkutánna,

Intravenóma injekcia'

80

150

155

70

100

250a

250b

250x

252

253

,0

,0

0,0

8,0

Zavedenie katétra do perifémej cievy

Aplikácia liečiv injekciou do paľenteľálneho katétra.

Intravenózna infirzia v tľvaní od 10 do 30 minút.

infilzia v trvaní viac ako 30 minút vrátane výmenyIntravenózna
fliaš

150

30

200

280

260a

261

27r

272

,0odobratie, pľípľava a odoslanie steľového materiálu na

biologického mateľiálu na bakteriologické,
a

Odber a odoslanie

80

60

298

299a

3

centrum'

Novĺkova 5' 036

Ičol E0 4Eĺ ó89

MARÍI
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sérologické, mykologické, virologické
dôvodnom

a parazitologické vyšetrenie pri
na infekčnéochorenie vrátane dezinfekcie.

1_5,0

35,0

50,0

3,0

Umelé dýchanie (napríklad z úst do úst, dýchanie vakom, dýchanie
aparátom

a extratorakálna tlaková masáž sľdca.Umelé

otvorenie horných dýchacích ciest koniotómiou, koniopunkciou,

Ustna a nasotracheálna intubácia.

endotracheálnou intubáciou.

Extratorakálna elektľodeÍib rilácia a alebo) tľansezofageálna
elektrodefibrilácia a (alebo) stimulácia srdca.

Inhalácía kyslíka vľátane inhalovaného kyslíka, zakúdých30 minút.

150

350

200

500

500

30

320,

, 321

322

323

326

332

5,0Vyhodnotenie EKG v prípade, že odboľný lekaľ s príslušnou
špecializáciou EKG len vyhodnotí. Nejde o automatické prístrojové
vyhodnotenie.

150603a

15,0Kompletný dôkaz základných patologických súčastí moču, za každú
vzoľku od pacienta.

Nekompleĺrý dôkaz najviac tľoch
zakúdi vzoľku od

z uvedených ziklaÄných
súčastí

Stanovenie mernej hmotnosti (hustoty) v telovej tekutine.

50

35

30

3525

3s26

3527

3525 50 ,0Stanovenie sedimentačnej ýchlosti krviniek

40,0

?,0

Komplexné interné a aľhologické vyšetrenie pacienta tľvajúce dlhšie
ako 30 minút (kompletĺáanamnéz4 vyšetrenie všetkých oľgĺĺnoých
systémov, za\oženie zdravotnej dokumentácie, diagnosticlaý záver,
posudok, liečebný plán a (atebo) zaradenie do dispenzámej
staľostlivosti, odoslanie pacienta na ďalšie laboratórne, prístrojové
alebo odbomé vyšetrenia - vypísanie žiadaniek, poučenie pacienta,
vypísanie ľeceptov a lekárskej sprály)'
Kapilaľoskopia, za končatínu

Reflex Achillovej šľachy. Výkon môŽe lykazovať neurológ, lekáľ FBLR,
a

Stanovenie slzivosti * Schiľmerov test.

Statické
štruktúľ.

termogľafické vyšetrenie ľíbu alebo extľaartikulámych

Dynamické
štruknir.

termografické vyšetľenie kÍbu ďebo extraaľtikuláľnych

420

135

90

20

140

200

60r

654

818

1209

r894

1895

ĺeÁabilitačno-

Novíkove 5' A
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,\.enabllltacno-reumatolo$ct<é centrum,s.r.o., N oväkova 5, U3 b U 1 Martln
lČo: so+ 325 39

Miesto ýkonu činnosti: Martin, Mudroňova ]-4, Rehabilitačná ambulancia

cnľľÍx ZDRAvoTNÝcH vÝxoľov
Iľlčo:86488680 určleo2lolroĺo

Cena y €

,0

Zdravotný výkon

RADA

Pod radou sa rozumie poskyľnutie
ziĺkonnému zrĺstupcovi v súvislosii so ždravotnym

informácií
stavom.

pacientovi alebo

ÄNDARDNÉ wŠnľnnľr'q.ST

Vykonanie jednoduchého zdravotného
liečení hypertenzie, apod.

výkonu; napľíklad konhola krvného tlaku pri

chľonichýoh systémov
ovplyvneniena

dokumentácie.
orgánoých

postupov
viaceých

vrátane

terapeutic[y'ch
ochoľeníalebo

cielených
ochorení

plánovanieaRozbor

na
Použitie a lyhodnotenie - hlásenie do registra.dotazníka

Vyh odnotenie laboľatómych vý sl edkov vo vzt'ahu
pacienta lekrĺrom špecializovanej starostlivosĺi'

k zdravotnému stavu

lekĺĺľompaclentastavuzdľavotnémukvďahuVOvýsledkovlaborätómych
staľostlivosti.

Vyhodnotenie

Body

180

80

80

300

2s0

r20

Kód

l0

12

l3

4a

l5b

30,0

5,0

0

0,0

0,0

TELEFoNICKE KoNzULTÁcIE
Poslqrtnutie
konzultácie.

odpovede lekáľa inému lekáľovi na základetelefonickej

telefonickejzákladena
hodinou.

lekrĺrovi
.007

lnemu
.0020

lekara
medzinocl

odpovedePoskytnutie
konzultácie

100

200

35

36

I



35,0

VYSETRENIA

Komplexné vyšetrenie pacienta (kompletná anamnéza,
všetkych orgánoých systémov, založenie zdľavotnej dokumentácie,
diagnostic\ý záveľ, liečebný plaĺr a (alebo) zaĺadenie do díspenzámej
staľostlivosti, odoslanie pacienta na ďalšie laboratóľne, pľístľojové
alebo odboľné vyšetrenia - vypísanie žíadaniek, poučenie pacienta,
vypísanie receptov a lekárskej správy.

vyšetľenie35060

5,0

Cielené vyšetrenie dvoch alebo víaceých oľgánových systémov alebo dispenzárna kontľola

Dôkladné vyšetľenie jedného oľgiĺnového systému aIebo kontrolné
vyšetrenie wátane rád a dokumentácie. lz

0,0

250

200

62

63

10,0

L6,0

3,0

),0

PRÍPLATKY PRI sŤAŽENoM vÝKoNE
Pľi ambulantnej zdľavotnej starostlivosti o

a) pacienta ťažko mobilného, ímobilného, mentálne postihnutého,
dementĺého, zrakovo alebo sluchovo b) dieťa vo veku do piatich rokov

Pľi ýkonoch pod kódmi 67, 62, 63

Pri ýkone pod kódom 60

PREDPISoVANIE, ľÍsoľĺľÉ oZNÁMENIA, PoTVRDENIA
Vystavenie tlačivaHlásenie choľoby z povolani4 hlásenie profesionálnej
otravy, iného poškodenia zdľavia pri pľáci, ''ystavenie potwdenia o zistení choroby z
povolani4

Inéjednoduché poťwdeni4 vystavenie potvľdenia o potrebe ošetrovania
alebo

starostlivosti' vystavenie potvrdenia o potrebe pľeradenia na inú pľácu
apod.

Tento výkon vykonaný pre potľeby inej fyzickej osoby alebo právnickej

osoby môŽe uhrádzať ýzická osoba alebo právnická osob4 na účely
aleho v záuime ktorei sa vÝkon wkaz'uie ínaoríkĺarl zamestnávatel'
Hlásenie infekčných

hlásenie
chorôb, onkologického ochoreni4

Spľáva o choľobe len na osobitné vyžiadaĺrie zdravotnej poisťovne,
napľíklad návrh na liečbu v zahĺaĺričí zdravotnej poisťovni členského
štátu Euľópskej unie.

100

160

35

90

150

65

66

7T

7La

73

15,0Vystavenie lekáľskeho nálezu alebo ýpis zo zdravotnej dokumentácie
na účely
a) sociálnych služieb, dávok sociálnej pomoci a peňaŽných príspevkov
podľa osobitného predpisu;
b) sociĺíĺneho poistenia podl'a osobitného predpisu
c) nezamestnanosti podlä osobitného predpisu
d) osobitnéhodávok

30074

rĺc!ebilitačno

Novákovĺ 01 MA

2

Ilo:86431 Dr&i0220d101s



1

Vystavenie potvrdenia o spôsobilosti na prácu a štúdium v zaltaniči, potwdenie
pľe potľeby cudzineckej polície u osôb' ktoré majú pnnaný štatut utečenca alebo sú na
území Slovenskej ľepubliky na základe medzištáfnych dohôd
Tento ýkon vykonaný pre potreby inej $ĺzickej osoby alebo právnickej
osoby môže uhľádzať ýzickäosoba alebo právnická osoba, na účely
alebo v záujme ktorej sa výkon vykazuje

5,0

Písomný rozpis diéty pri ťažlcých poruchách výŽivy alebo pri poruchách ,0

Podrobná lekárska správa inému lekárovi v prípade, ak sa neodovzdáva
kompletná zdravotná dokumentácia (napľíklad pri odchode pacienta
do iného štátu a podobne).

8,0

Vystavenie lekarskej spľávy v niektorom zo svetolĺýchjazykov alebo ,0
zo svetového

PouŽívanie svetového jazyka pri komunikácii s pacíentom. ,0

250

70

180

600

600

7sb

76

78

79

79a

5,0oe25075a

8,0

1_5,0

l_5,0

7,0

1"0,0

ODBERKRVI,INJEKCIE, INFÚZIE, TRANSFÚZIE' INFILTRÁCIE'
IMPLANTÁcIE Ä oDoBRATIE sTERoV' ďalšievýkony
odobľatie kľVi venepunkciou do jednej striekačky alebo do jednej
skumavky vľátane odberovei súpraw. zakaždilsúpravu.

odber krvi do uzavretého systému alebo odber pri podozrení na
infekčné ochorenie, zakúdÚ odberovú súpravu.

Odber krvi

lntrakutánna, subkutánn4
intramuskulárna ini ekcia.

submukózna, subkonjuktiválna alebo

Intravenóana inj ekcia.

80

150

155

70

100

250a

250b

250x

252

253

Medikamentózne ošetrenie infiltráciou lro,o
Injekcia intra artikulárna |ĺr,o
Intravenóma infuzia v trvaní od l0 do 30 minút. lzo,o
Intravenózna
infilzľtych fliaš'

infúzia v trvaní viac ako 30 minút vrátane výmeny

lza,o
stabilizujúci obväz lro,o

100

L10

200

280

100

267

255
27r

272

204

8,0

6,0

15,0

35,0

50,0
l

no -Í'yľ8lologl0Es/

WF:ffi

odobratie, príprava a odoslanie sterového materiálu na
mikrobiologické vyšetrenie,
odber a odoslanie biologického materiálu na bakteriologické,
sérologické, mykologické, viľologické a paľazitologické Wšetľenie.

Umelé dýchaĺlie (napríklad z úst do úst, dýchanie vakom, dýchanie
apaĺátom).

Umelé dýchanie a extratoľakálna tlaková masáž srdca.

Ustna a nasotracheálna intubácia.

otvorenie homých dýchacích ciest koniotómiou, konioprrnkciou,
prípadne aj endotľacheálnou intubáciou.

$gbabilĺtač

Exĺatorakálna elektrodefibriIácia a alebo) transezofageálna
elekĺodefi bľilácia a (alebo) stimulácia sľdca.

g9r

Novákova 5'

80

60

150

3s0

200

s00

500

298

299a

320

321

322

325

326

3



t-'-

L5,0Kompletný dôkazzáklaďĺých patologiclcých súčastí moču, za každú
vzorku od pacienta.

Nekompleĺrý dôkaz najviac troch z uvedených základných
pďologiclcých súčastí moču' zakúdil vzorku od pacienta.

Stanovenie memej hmotnosti (hustoý) v telovej tekutine.

50

35

30

3525

3526

3527

3525 50 0Stanovenie sedimentačnej r,ýchlosti kľviniek

ls, 0
Základné testovacie metódy, goniometrické vyšetrenie.

Špeciálne vyšetrovacie metódy. Svalový test, vyšetrenie skrátených
a oslabených svalov, zreťazenia, vývojová diagnostika dieťaťa,
ergodiagnostické testovanie, špeciálne lyšetrenie chrbtice na
počítačovom dynamometri a iné špecifické funkčné

0,0

Evalvácia funkčných poruch pohybového systému. MôŽe vykazovať len
lekrár s FBLR. Môže sa vykazovať u pacientov po NCMP, polýľaume, pri
transveľzálnych léziách, u veľtebľogénnych a imobilných pacientov. iur'o
Manipulačný výkon cielený, náľazoqý. Špecializovaĺrý liečebný výkon
s cieľom upraviť funkčnú poruchu najednom mieste (za každý jeden
výkon). lno'o

lzz'o
Manipulačný ýkon cielený , náĺazový. Špeciďizovaľrý liečebný výkon
s cieľom upraviť funkčnú poruchu na iednom perifemom kĺbe.
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300

6s0

400

220

503

504

505

507

508

22,0

15,0

L7,0

L7,0

13,0

L2,0

+0,0

9,0

10,0

Výkony pod kódmi 507 a 508 môŽe vykazovať Iekár, ak má na príslušný
výkon vzdelanie (špeciďizáciu alebo ceľtifikát).

Mäkké a mobilizačné techniky na chľbtici, peľifémych
a svaloch. Špecializované liečebné ýkony s cieľom upraviť funkčnú 

-

poruchu v oblasti pohybového systému (špeciálne mäkké techniky,
PlR_postizometrická relaxáci4 AGR-antigľavitačná rel axércia, trakčne
techniky, stretch and spray, bankv)' za iedno ošetrenie.

kĺboch

Cielená odborná inštruktáž - oboaÉmenie pacíenta s používaním
a obsluhou j ednoduchých techniclcých a kompenzačných pomôcok,
zuiadeni a prístrojov (peroneálny stimuIátor, TENS, skoliostop,
myostimulátor, ortézy, protéz1), inštruktrž o posturálnej životospráve,
sociálno-rehabilitačná verbálna intervencia.

Individuálna liečebná telesná qichova II. Špeciálna systematická
senzomotorická liečba funkčných a organiclaých porúch centrálneho
a peľiféľneho systému alebo vrodených a zĺskaných chýb pohybového
apaľátu detí a dospelých (Bobath, Voita, Kabáta a podobne).

Manuálna drenžž lymfy (trvanie najmenej 45 minút), ĺajviac l0 rťn.

Elektľoanalgézia TENS, najviac l0 riu'

Priloženie prísaviek, baniek alebo použitie prísavkového aparžúu, za
jedno ošetľenie.

Laseroteľapia
s osvedčením.

(liečebné využitie lasera). Môže vykazovať len lekáľ

Reflex Achillovej šl'achy. Vykon môŽe vykazovať neuľológ, lekĺĺr FBLR,
reumatológ a endokrinológ.

Zék|adné testovacie metódy, goniometrické lryšetrenie.

220

150

450

450

130

120

400

90

80

509

510

514

533

562

568

578

818

503a

Špeciálne vyšetrovacie metódy' Svďový test, vyšetrenie skrátených
a oslabených svalov, zreťazenia, ývojová diagnostika díeťaťa,
eľgodiagnostické testovanie, špeciálne vyšetľenie chrbtice na
počítačovom dynamomebi a iné špeciťrcké funkčné metódy.

8,0

Mäkké a mobilizačné techniky na chrbtici, periférnych
a svaloch. Špecializované liečebné ýkony s ciel'om upraviť funkčnú
poruchu v oblasti pohybového systému (špeciálne mäkké techniky,
PIR - postizometrická ľelaxácia, AGR _ antigravitačná
trakčné techniky, stľetch and spray, baĺrky), zajedno ošetrenie.

klboch

ľelaxácia,

9,0

540

220

504a

509a
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s použíVaním a obsluhoujednoduohých techniclcých a kompenzačných
pomôcok, zariadení a pľístľojov (peroneálny stimulátor,
skoliostop, myostimulátor, ortézy, protézy), inštruktaž o posturálnej

sociálno-ľehabilitačná veľbáIna intervencia.

TENS,

1-1,0

5 ,0

L0,0

15,0

3,0

7,0

+,0

5,0

5,0

12,0

Skupinová cielená ergoterapia. Eľgoterapia troch až ôsmich pacientov,
obsah zhodný s výkonom pod kódom 516. zakaždého pacienta.

Individuálna hydrokineziterapia. Celkový líečebný individuálny telo_
cvik vo vodnom pľostľedí.

Skupinová hydrokíneziterapia. Skupinoqý telocvik troch ď ôsmich
účastĺtíkov vo vodnom prostredĺ, zajeďného účastníka ajedno cvičenie.
Naiviac 15-kÍát.

Dychová gymnastika' Indiviďuálna dychová gymnastika
podporných ošetrení, trvanie najmenej 10 minút' zajednu dychovú
gymnastiku.

vrátane

Nácvik kontinencie, za jeden výkon.

ŠpeciríIrre polohovanie. odbomé preventívne a liečebné polohovanie
tela a Segmentov končatĺn s prípadným vyuŽitím polohovacích
pomôcok'

Profilovanie termoplastickej dlahy

Cielená odboľná inštruktáž il. Inštľuktaž a obomámenie pacienta
s pouŽívaním a obsluhou z|oŽiých technic(ich a kompenzačných
pomôcok' zariaderri a pľístrojov (bioelekhická protéza, elektľiclcý
vozík), inštľuktáŽ o posturálnej životospráve, sociálno-rehabilitačná
veľbálna intervencia.

Individuálna liečebná telesná ýchova l. lndividuálnaLTY zameraĺána
anýšenie svalovej sily a zlepšenie ľozsahu pohybov
jednoduchých metód. Aplikácia prvkov dýchacej cievnej a kondičnej
pohybovej liečby, využitie náľadi4 závesovej postele, liečebná výchova
k sebestačnosti a podobne.

použitím

lndividuá]na liečebná telesná ýchova II. Individuálna kombinovaná
LTV zameraná na niekolko cieľov, lyŽadujúca mimoriadnu fyzickú
a psychiclcu záťú. Vzhl'adom na povahu postihnutia
kombináciu viaceých postupov a metodík, napr.
základných postuľálnych funkcií (veľtikalizácíu, nácvik
ýcvik neurogénneho mechúra, ýcvik s protézou, nácvik denných
činností a podobne), za iedno cvičenie.

si vyžaduje
reedukáciu
transferov,

Individuálna liečebná telesná ýchova II. Špeciálna systematická
senzomotorická liečba funkčných a oľganických porúch centrálneho
a perifémeho systému alebo vľodených a získaných chyb pohybového
aparátu detí a dospelých (Bobath, Vojta, Kabát, Brugerrov koncept,
cvičenie s náčiním a podobne)'

Skupinová liečebná telesná uýchova. LTV troch až ôsmich pacientov
Náplň zhodná s r|ŕkonom pod kódom 51'2, za každého pacienta.

Individuálna cielená ergoterapia. Špeciálna liečba eľgoterapeutom
zameraná na rozličné modelové pracovné činnosti s v}uŽitím ľôznych
pracovných alebo pomocnÝch mateľiálov a nástroiov.
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350

130

80

80

290

145

350

r30

250

450

60

180

s20

52r

522

523a

51la

512

s13

5l4a

515

516

517

s18

519

/u-r^ror/

7,0

10,0

11,0

17,0

3,0

Reflexná masáž a iné špeciálne ručné masáže . MasáŽ väziva, okostice,
hrubého čreva. zaiednu masaž.

Manuálna drenáž lymfy (ýkon v trvaní 45 min.). 10-krát maximálne,
naiviac 2-krát do roka.

Prístrojová masáŽ.

Individuálna inhalačná liečba' liečebná aeľodisperzoidná
s použitím inhalačného prístroia za iednu inhďáciu. l s-krát.

inhalácia

Individuálna inhalačná liečba" lI. Individuálna liečebná aerodispeľzo-
idná inhalácia prístľojom s vysokotlakovou respiráciou, zajednu inha-
láciu. 15-krát. rtehabilitačno

Hipoteľapia, pre jednu cvičebnú jednotku.

Klasická masáŽ jednej časti tela. Liečebné využitie pľvkov klasickej
masžtŽe najednej končatine alebo na časti trupu (šija, chrbĺĺt, driek), za
iednu masáž. 7-kľát.

K1asická masúviaceých častí tela alebo trupu, za jedno ošetľenie.
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1s0
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polievanie, sprchy, sedacie kúpele, polovičné vaňové hlpele, šliapacie
a 10-krát 2-kát do roka.

L2,0

13,0

L7,0

17,0

Individuálna vodoliečba II (celotelový víľivý kúpel', celkový kúpel'
pľísadoý kúpeľ, Hauffeho kúpeľ, škótske stľeky)' l0-kľát maximálne,
2_krát do roka.

Podvodná masáž. Podvodná tlakovo-prudová masáň (obsah
najmenej 400 litrov, výkon apaľatúry najmenej 400 kPa @bary) n
iedno ošetrenie. 5-kľát.

vane

Umelo pripravený uhličitý kúpel's použitím plynného Coz. 10-kĺát.

Liečba chladom II. ochladzovaniejednej častí tela lokálnym použitím
(1O-krát)

a) l'adu, gélu,

b) plynu.

Liečba chIadom
použitím

II. ochladzovanie trupu alebo viaceqich častí tela

a) l'adu, gélu,

b) plynu.

Zábaly alebo obklady' Teplo odobeľajúce alebo zaparujúce, s použitím
rôznej teploý vody.

Povrchová aplikácia tepla (použitie paraÍinu, Kenny, lavatermu,
pripravených obkladov alebo sterilizovaných obkladov)' 7_krát.čerstvo

Liečba horucim vzduchom jednej časti tela, za jedĺo ošetrenie.

Liečba horucim vzduchom viaceých častí tela alebo celková, zajedno
ošetrenie.

Fínska sauna.

Vysokofrekvenčná diatermia (mikro-' krátke a decimetrové vlny), za
iedno ošetľenie' lO-kľát.

Elektroliečba. Liečebné lyužitie galvanického prudu
galvanizácia), diadynamiclcých prúdov, interfeľenčných a amplitúdovo
modulovaných prúdov, elektrogymnastika, za iedno ošetrenie'

(ionizácia,

Hydrogalvaniclrý čiastočný kúpeľ, za j edno ošetľenie. 8-kát.

Hydrogalvaniclcý celkový kúpel', kataforetický kúpeľ, Stangeľov kupel'
1O-krát.
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Cielená elekhostimulácia pri spastichých alebo
zao

Elekhostimulácia.
ošetrenie. 20-l<rát.

Elektrodiagnostika. Stanovenie paramehov neuľomuskulámych draž-
edno ošetrenie.

Liečba ultľazvukom. Liečebná aplikácia ultľazvuku,
edno ošetrenie' l O-krĺĺt.

statické,

Elektľoanalgézia TENS' l O-krát.

použitie distrakčných
ošetrenie. lO_krát.

metód na trakčných
za

Tľakcia. Liečebné

Tľakcie vo vodnom prostľedí. Liečebné využitie distrakčných metód vo
zariadení.Svodnom

Vákuová a kompľesívna liečba jednej končatiny špeciálnymi prístľojmi
(Vasotľain a pod.), za kúď:ŕl končatinu. 1 O-kÍát.

Magnetoterapia. Liečebná aplikácia pulzrého magnetického polä na
segment, končatinu, celé telo. lO-kÍát.

Fototerapia I. Liečba infračeľveným oŽiaľením (sotux)jednej časti tel4
za jeďno ošetrenie. l 0-kát.
Fototerapia II. ožarovanie časti tela neÍiltrovaným ultrafialoým (UV)
žiarením. za iedno ožiarenie. 10-l$át.

Fototeľapia III. ožaĺovanie celého tela pomocou UV žiaľenia, za jedno
ožiarenie. Ak sú súčasne ošetľovaní viacerí pacienti UV žiaľením, môže
sa r{ŕkon pod kódom 575 vykazovď len raa.

Fototeľapia IV. ožiaľenie spekÍľálne vymedzeným UV žiaľičom, za
iedno ošetľenie.

Pľíplatok k ýkonom pod kódmi 574 a 576 ako pľi fotochemoterapii.
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